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Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet

Elelmiszer Erték Férum

Maradék nélkiil programjanak kidolgozasa

EU LIFE tamogatas

Kormanyhatarozat a program kiterjesztésére és tamogatasara
Bemutatkozas: EU Platform on Food Losses and Waste

EU LIFE Platform Conference Budapesten (oktdber 8-9.)

EU Platform on Food Losses and Waste tagsag

Elj Maradéktalanul! — Médiaunié kampany

A Maradék nélkal Magyarorszag nemzeti szint(
élelmiszerpazarlas-megel6zési programja (EEF)

5 éves a Maradék nélkdl
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* Mérés errig
e Lakossagi szemléletformalas
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* Iskolai szemléletformalas prakukak

 Agazati j6 gyakorlatok a vallalatokkal kézdsen
* Részvétel az EU FLW Platform munkajaban
« Részvétel az Elelmiszer Erték Forum munkajaban

Magyarorszag Az Elelmiszerlanc-
és az Eurépai Unio biztonsagi Stratégia
fenntarthatdsagi megvalodsitasa
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Haztartasi élelmiszerpazarlas
EU altal ajanlott FUSIONS médszertan

m ElkerGlhetd

2016-os Néebih mérés: 68 kg/fo/év
: ] 48,82 %

100 haztartas = Nem

2019-es Nébih mérés:65 kglfé/év CYALEZ elkertilhetd

165 haztartas . , m Potencialisan
4% csokkenés a elkeriilhetd
pazarlasban
(16%-o0s realjovedelem-
Tovabbi részletek: boviilés ellenére)

- Szab6-Bddi, B., Kasza, Gy., & Szakos, D. (2018). Assessment of household food waste in Hungary. British Food Journal, 120(3),
625-638.

- Kasza, Gy., Dorké, A., Kunszabd, A., & Szakos, D. (2020). Quantification of Household Food Waste in Hungary: A Replication Study
Using the FUSIONS Methodology. Sustainability, 12(8), 3069.



Haztartasok szama: 165

Osszes résztvevo: 452

Haztartasok mérete

1 13.94 %
2 33.94 %
3 26.06 %
4 17.58 %
25 8.48 %
Atlagos haztartasméret 2.7 6

Févaros 27.88 %
Mas varos 55.76 %
Kozség 16.36 %
K6zép-Magyarorszég 42.42 %
Dunantul 32.73 %
Eszak-Magyarorszag és Alfold 24.85 %
Alacsony 1.21%
Atlag alatti 14.55 %
Atlagos 65.45 %

16.97 %

1.82%




Elelmiszerhulladék mennyisége kategdrianként

Egy évre vetitett mennyiség fejenként (kg)

Szilard Folyadék Osszes = Szilard+Folyadék

Nem elkeriilheto 29,91 0,90 30,81
élelmiszerhulladék (5,08%) (12,99%) (47,04%)
Potencidlisan elkeriilhet6 2,30 0,42 2,72
élelmiszerhulladék (3,93%) (6,06%) (4,16%)
Elkerilheto 26,35 5,61 31,97
élelmiszerhulladék (45,00%) (80,95%) (48,81%)
58,56 6,93 65,49

Osszes élelmiszerhulladék
(100,00%) (100,00%) (100,00%)
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Elkeriilhet6 élelmiszerhulladék 6sszetétele

Készé te ek —— 1] 370
Pékdruk m———————— 5 3]
Friss zOldségek m—————— 3 53
Tejtermékek m———— ) 99
Friss gyimolcsok —m—— ? 36
Asvényviz, Udit6k, kévé, tea mmm 0,81
Nyershis == (0,63
Gabona termékek (liszt, zsemlemorzsa, zabpehely) == (0,59
Konzervek, savanyusiagok mm (0,58
Felvagott, szalami == (0,56
Sz6szok, dntetek (kezchup, majonéz, mustar, saldtaéntet) m Q0,36
Lekvar, jam 1 0,18
Edességek, ragcsalnivalok & 0,14
Eleszt8, mizli, corn flakes, mazsola 1 0,10
Tojas 1 0,05
Fagyasztott hus, z6ldség | 0,02
Zsirok (vaj, margarin, zsir) 0,01
Csomagolt flszerek | 0,00

0 5 10 15
Eves elpazarolt mennyiség fejenként (kg)




Mért és haztartas altal becsiilt értékek osszehasonlitasa

* A haztartasok 81%-a alulbecslilte a sajat pazarlasat

« Atlagosan 43%-kal becsiiltek kevesebbet
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.-e--- Elelmiszerhulladék mért mennyisége
s ® 7
nébih ‘ o Elelmiszerhulladék becsiilt mennyisége
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LAKHELY ELETKOR

VEGZETTSEG GYEREK OTTHONI
ELELMISZER

ELOALLITAS

Tovabbi részletek:
Ba4di B., Kasza Gy. (2015). Demogréfiai tényezdk hatasa a fogyasztéi élelmiszer-pazarlasra. Elelmiszervizsgalati Kézlemények, 61(3), 756-

764.
Szakos, D., Szab6-Bddi, B., & Kasza, Gy. (2021). Consumer awareness campaign to reduce household food waste based on structural

equation behavior modeling in Hungary. Environmental Science and Pollution Research, 28(19), 24580-24589.

nébih




Munkadra

Mg 1927 1835 W43 WS 1958 W7 WIS WB3 WA WIS 2007
Fogyasztdi élelmiszerkosar kéltsége ledolgozott munkadrakban szamitva (USA, 1919-2007)

Forrds: US Bureau of Labor Statistics, 2008




s
Araranyok Hanyszorosara elég a
Aru 1975 2021 2021/1975 mai jovedelem
bontott csirke, Ft/kg 39 729 18,7 5,1
sertéshus, Ft/kg 34 1550 45,6 2,1
tej, Ft/l 5 209 41,8 2,3
tojas, Ft/db 2 44 22,0 4,3
burgonya, Ft/kg 5 269 53,8 1,8
kenyér, Ft/kg 5,4 345 63,9 1,5
liszt, Ft/kg 4,6 165 35,9 2,6
sargarépa, Ft/kg 3 249 83,0 1,1
citrom, Ft/kg 19 599 31,5 3,0

nettd jovedelem, Ft 3007 285000 94,8



8" Aktudlis mérés

e 2021. november 2. és december
12. kdzott

* Kiemelt cél: a jarvanyhelyzet
hatasanak vizsgalata a haztartasi
élelmiszerhulladék mennyiségére

* 320 regisztralt haztartas



A pazarlasunk szamokban

65,5 kg/év élelmiszerhulladék, ebbdl 32 kg a pazarlas
- 300 ezer tonna élelmiszer évente

- 570.000 ember egész éves taplaléka

- 32.000 Ft/f6 veszteség évente

- 310 milliard forint veszteség a lakossagnak dsszesen

- 1.960.000 tonna CO, egyenértékes Uveghazhatasu gaz
- 385.000 ember éves UHG kibocsatasaval egyenértékd

1.750.000 f6 385.000 fé
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17 GOALS TO TRANSFORM OUR WORLD

G000 HEALTH QUALITY GENDER
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ANDINFRASTRUCTURE INEQUALITIES
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GOALS

nébih SDG 12.3: “By 2030, halve per capita global food waste at the reta// and consumer levels and reduce
ne

food losses along production and supply chains, including post-harvest losses”



SDG 12.3

Az ENSZ 12.3 fenntarthatosagi cél
élelmiszerhulladék megfelezése g
2030-ig a fogyasztok és a kiskeres
szintjén és csokkenés az élelmisze
szintjén

* Mennyire realis?
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m European n Log in @ English Search

Commission

Law

Food waste — reduction targets

Have your say > Published initiatives > Food waste — reduction targets

) About this initiative Magyar javaSIa,t. s 2 s s
© In preparation AZOhOS (a bSZOIUt) Celertek

Summary Food waste depletes ¢ h o o . d o O P I I
0 Roadmap e nagenio miane, [T1EE atarozasa minden unios tagallam
. binding targets to redu 4 4 c
Feedback perod szamara kilogrammban
01 October 2021 - 29 October These targets will help
2021 ensure more food is available for human consumption, thereby creating a more sustainable food
FEEDBACK: CLOSED system.
Topic Food safety
UPCOMING
Type of act Proposal for a directive
Public consultation
Planned for Roadmap

Fourth quarter 2021

FEEDBACK: UPCOMING LEEDEACKICLOSED

Feedback period

Commission adoption 01 Cctober 2021 - 29 October 2021 (midnight Brussels time)

Planned for View feedback received =

Second quarter 2023

FEEDBACK: UPCOMING

Inception impact assessment - Ares(2021)5979432
English (496.9 KB - PDF - 5 pages)

Download &

Feedback (85)




Felnottkori szemléletformalas

Kihivas: rutin megtorése. Eszkdzok:
- Uj, figyelemfelkelt kutatasi adatok
- Jol id6zitett kommunikacios aktivitasok
- Fo6ld napja
- Elelmiszerpazarlas elleni vilagnap
- Elelmezési vilagnap
- Husvét, karacsony
- Covid-19 jarvany
- Csatornak
- Sajtdkapcsolatok
- Kozosségi média (8185 kovetd)

nébih ‘




El6adasok rendezvényeken 72
Interjuk 143 l
Sajtokozlemények 17
Médiamegjelenés
Televizié 50
Radié 73 A
Nyomtatott cikkek 205
Online cikkek 950

Osszes elérés

112 466 306
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Munkacsoportok:
Az élelmiszerhulladékok keletkezését megel6z6 j6 gyakorlatok osszegydjtése.

C ‘I Maradék nélkol ( ‘|‘ Maradék néikol [Tz @ "‘ Maradék nékol [T @ ‘I Maradék néikol

Iranymutatas az élelmiszer- Segédlet az élelmiszer- Utmutat6 az élelmiszer-

hulladékok keletkezésére hulladékok keletkezésének hulladékok keletkezésének
megelozéséhez

Iranymutatas az élelmiszer-

hulladékok keletkezésének
megelozésehez vonatkozoan megelozéséhez

Kereskedelem Vendégldtds, Civil szektor

Elelmiszeripar s 5
kozétkeztetés szektor Masodsziiret




Q" Gyermekkori szemléletformalas
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Megosztas

@ Maradék nélkiil - Az élelmiszerhulladékok keletk...
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Maradék nélkdl

az élelmiszerpazarlas ellen az élelmiszerpazarias ellen




Gyerekl \\\

Iskolai pro T
1

»  Oktatasi anyagee |
- Tankony} ’///
prezent e o

- AnimAcij 4

- Jatékok

* Demonstracic
Online kV|zve|



-"

nébih

nebih@

OKTATAS

Magunkrol Oktatasi Nagykoveti Program v Oktatasi anyagok v Hirek, beszamoldk v Kapcsolat Rajzpalyazat

Dijazas
500.000 Ft
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| AKTUALITASOK %

Legyél Te is a Nébih Oktatasi Nagykovete




L. R R * Az Eurdpai Bizottsag, a K6z06s )
Most of it comes from our.homes, restaurants and canteens KUtatékOZpOnt (J RC) éS a DG SANTE
‘ altal Iétrehozott mintaprojekt

e Cél: szakért6k segitségével
0sszegyljteni a tudomanyosan
alatamasztott élelmiszerpazarlas
csokkentd jo gyakorlatokat a
fogyasztok szintjén

Join the



K6szo6ndm a megtiszteld figyelmet!
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FEODRUS

AGRARMINISZTERIUM

INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAL

BOLYAI JANOS KUTATASI o iy
MACYAR ACRAR: £5 Kivalosag Program MINIS 2 TERIUM
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